EMENTA 4

SANTA CASA pa

 MISERICORDIA ps

JARDIM DE INFANCIA

DE 11 A 15 DE MARGO DE 2024 \

Visto

2 /2% /24

O Provedor,

Segunda - feira

Sopa: Sopa de curgete e lentilhas
Prato: Peito de peru assado com esparguete cozida e salada de alface e tomate
Sobremesa: Maca

Lanche: logurte natural com aveia e fruta

173,12

1677

Terca - feira

Sopa: Creme de alho-francés
Prato: Abrétea estufada com batata e feijdo-verde cozido*
Sobremesa: Pera

Lanche: Leite branco e pdo de mistura com queijo"¢’7/8'112

Quarta - feira

Sopa: Sopa de penca

Prato: Panados de porco fritos com arroz de feijao e salada de pepino e tomate
Sobremesa: Gelatina"’®'6/7/8"12

Lanche: logurte natural com bolachas de milho?

1737677/8711712

Quinta - feira

Sopa: Creme de ervilhas com repolho
Prato: Filetes de carapau estufados com massa espiral e brocolos cozidos
Sobremesa: Laranja

Lanche: Leite branco e p3o de mistura com manteiga

17374

173,627:811712

Sexta - feira

Sopa: Sopa de nabigas
Prato: Perna de frango estufada com ervilhas e batata cozida
Sobremesa: Banana

Lanche: logurte natural e pdo de mistura com queijo"¥’ 8’78112

IMP.300.03



